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2015 年 12 月 2 日（水）NO.460 

SMG 新聞総合チャンネル 人気健康番組 

『名医話養生』が道内の健康を取材 

今月、中国本土で放送予定！ 
 

   
 

HTB が制作し 8 つの国と地域で放送されている『LOVE HOKKAIDO』。15 のテレビチャンネルを持つ

中国・上海最大のメディアグループ（以下、SMG）の中の国際チャンネル「ICS インターナショナル上海」

でレギュラー番組として放送されています。 
このたび、HTB は SMG のニュースを主とする「新聞総合チャンネル」の健康番組『名医话养生』と共

同で北海道内の取材を行いました。この番組は、健康・長寿というキーワードに、中国人ドクターと一緒に

各地を訪ね歩くという健康と観光を融合させた人気番組です。 
ロケでは、南茅部町とその周辺でしか採れない「がごめ昆布」や栗山町の「くりやま健康たまねぎさらさ

らレッド」など健康に良いとされる道産食材を主に取材しました。加えて、札幌市内のサービス付き高齢者

住宅で管理栄養士が栄養バランスを考えた献立や、北海道健康福祉部がん対策・健康づくりグループの取り

組みなども紹介。生産地から民間、行政とそれぞれの視点で道民の健康づくりについて多角的な取材を行い

ました。 
HTB は SMG と友好協力提携を結んでいますが、今回のロケコーディネート協力がきっかけとなり、

『LOVE HOKKAIDO』の MC である李強（リ・チャン）さんが、同番組に出演する企画も実現し、番組

同士の相互交流にもつながりました。 
 

【名医话养生について】 

上海、長江地区で放送。22:30-23:00 

上海、長江エリア視聴者数 １億 3000万人 地上波 平均視聴率 1.5～2%  

全 10話 うち 北海道 2話 12月 14日・15 日 22:30 ＯＡ予定。（2月春節時期にも再放送） 

 
※リリースに関するお問合わせは  

ＨＴＢ北海道テレビ 国際メディア事業部 瀬志本 勇二 TEL：（011）232-2271  

メール: yseshimoto@htb.co.jp 


